6. Kensho-Wander-Tour am 20.09.2020

(Egestorf - Undeloh - Wilsede - Egestorf)

Datum: Am Sonntag, den 20. September 2020

Initiator: Michael Diick, 0173/9468951, michael.hamburg@gmx.de

Worum geht’s?

In der Gemeinschaft von , Kensho & Friends” wollen wir mal wieder eine Wanderung unternehmen, d.h.
zusammen mit anderen Karateka, der Familie oder Freunden begeben wir uns auf den 18,8 km langen
Rundweg von Egestorf Gber Undeloh nach Wilsede und zuriick nach Egestorf.
Wilsede ist ein sehr schoner Ort mitten in der Heide, aber dort kommt man weder mit Bus & Bahn noch
mit dem Auto hin oder gar wieder weg. Daher ist dieser Weg wegen der An- und Abreise mit dem PKW
sehr gut geeignet.

Ich freue mich auf Euch - Michael
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Das Foto zeigt die Teilnehmer der 5. Kensho-Wander-Tour vom 29.09.2019 wdéihrend einer Regenpause
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6. Kensho-Wander-Tour am 20.09.2020

(Egestorf - Undeloh - Wilsede - Egestorf)

Neben allen Mitgliedern von Kensho sind folgende Vereine, Trainer und nette

Menschen eingeladen:

Karate-Sparte der BSG Hochbahn e.V.

Karate-Dojo Winsen im TSV Winsen e.V

Osaka Karate im VfL Liineburg e.V.

Oshiro Dojo Liineburg

Trainerinnen und Trainer des Karate Sommer Seminars 2020

Nette Menschen, Freunde und Familie, von denen lhr wisst, dass sie ebenfalls Freude an solch
einer Wanderung haben. Ladet sie einfach mit ein.

Link zur Doodle-Anmeldung:

https://doodle.com/poll/3ndvqgfuS5a9wvxnt

Dies sind die zu wahlenden Optionen:

1. Ihr kommt mit: Tragt bitte Eure(n) Namen ein und macht ein Hakchen - sehr gut!

2. Ihr kommt nicht mit: Bitte nichts eintragen - schade!

Bitte tragt Euch unverbindlich in den Doodle bis Donnerstag, den 17.09.2020 ein.

Ich bendtige die Meldung nur zur ungefdhren Planung der Teilnehmer.

Ihr kénnt Eure Meinungen und Eintrage jederzeit wieder dndern, erweitern, I6schen usw.

Nur die Teilnehmer, deren Kontaktdaten ich habe, kann ich im Falle einer Absage informieren.

Absage der Wanderung

Sollten Schietwedder oder zum Beispiel neue Corona-Regeln eine Absage notwendig machen,

informiere ich darlber bis spatestens um 7:00 Uhr am 20.09.2020 wie folgt:

Alle gemeldeten Teilnehmer per Email, deren Kontaktdaten ich habe.
Die Titelzeile in der Doodle-Abstimmung, die dann lauten wird:
ABSAGE - 6. Kensho-Wander-Tour 20.09.2020

Zeitplan am 20.09.2020:

Treffen in Egestorf: 08:45-09:00 Uhr
Abmarsch in Egestorf: (km 0,0) 09:00 Uhr

Ankunft in Undeloh: (km 8,0) ca. 11:30 Uhr
Ankunft in Wilsede: (km 11,0) ca. 12:15 Uhr
Ankunft in Egestorf: (km 18,8) ca. 14:30-15:00 Uhr

Annahme: Wandergeschwindigkeit = 3,5 km/h Brutto, also inklusive Pause zwischendurch.
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6. Kensho-Wander-Tour am 20.09.2020

(Egestorf - Undeloh - Wilsede - Egestorf)

Der Rundwanderweg von Egestorf iiber Undeloh nach Wilsede (18,8 km)
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Die Tour verlauft entgegen dem Uhrzeigersinn und beginnt und endet an der Markierung (B).

Der Riickweg von Wilsede nach Egestorf entspricht dem 3. Teil des Pastor-Bode-Wegs, einem ca. 44 km

langen Wanderweg von Liineburg nach Wilsede.
https://www.lueneburger-heide.de/natur/etappe/11227/pastor-bode-weg-etappe-3-egestorf-bis-

wilsede.html
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6. Kensho-Wander-Tour am 20.09.2020

(Egestorf - Undeloh - Wilsede - Egestorf)
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Treffpunkt ist der Dorfplatz Egestorf neben der Kirche St. Stephanus. Westlich von der Kirche kann
anscheinend ganz gut parken. Vielleicht gibt es beim Backer nebenan auch noch ein Kaffchen.

Eine sinnvolle Anreise mit OPNV nach Egestorf konnte ich nicht finden, obwohl zur Not die Heide-Shuttle
Nr. 2 und Nr. 3 dort halten:
https://naturpark-lueneburger-heide.de/aktiv-und-mobil-in-der-heide/heide-shuttle-co-mit-4-
ringbussen-durch-den-naturpark-lueneburger-heide-1
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6. Kensho-Wander-Tour am 20.09.2020

(Egestorf - Undeloh - Wilsede - Egestorf)

Informationen zu dieser Tour:

e Quelle und Infos zu dieser Tour lieferte die Webseite der Liineburger Heide
e https://www.lueneburger-heide.de/service/artikel/5231/rundwanderweg-egestorf-undeloh-

wilsede-egestorf.html

Was gibt es noch zu beachten?

e Wichtig: Auch dieses Mal handelt es sich wieder um eine richtige Wanderung und keinen simplen
Spaziergang. 18,8 km sind fiir ungelibte Wandersleute eventuell eine Strapaze. Trotzdem wollen
wir die Wanderung geniel3en, SpaR haben und keinen Leistungsstress erzeugen.

e Verletzte Teilnehmer: Versuchen wir auch dieses Jahr wieder mitzuschleppen. Hinterlegt zu

Hause bitte wie sonst auch Euren letzten Willen, um fir alle Falle abgesichert zu sein und somit
voller Vorfreude diesen Trip starten zu konnen.

e Anreise zum Treffpunkt: Bitte plinktlich am Treffpunkt erscheinen und bitte Michael Diick

anrufen (0173/9468951), wenn es irgendwo Verzégerungen gibt.

e Ausristung: Festes Schuhwerk und funktionelle und warme Kleidung sind obligatorisch - neue
Schuhe bitte vorher einlaufen. Falls das Wetter ,schietig” aussieht, bitte zusatzlich eine
wasserfeste Jacke oder/und einen Schirm einpacken.

e Proviant: Bitte Reiseproviant fiir eine gemeinsame Rast mitbringen. Wichtig ist vor allem bei
warmem Wetter genug Flussigkeit zum Trinken. In Wilsede versuchen wir irgendwo Kaffee &
Kuchen zu erhaschen.

e Unddann: Jetzt liegt es an Euch: Bitte bis zum 17.09.2020 den Doodle-Dingens
(https://doodle.com/poll/3ndvggfu5a9wvxnt) ausfillen, wenn |hr mitkommen mdchtet oder

eine andere dquivalente Form einer Zu- oder Absage tatigen. Die Infos benétige ich, um die
Menge der Teilnehmer zu erfahren bzw. um zu wissen, auf wen wir am Start noch warten
mussten. Wichtig: Nur die Teilnehmer, deren Kontaktdaten ich habe, kann ich im Falle einer
Absage oder weiteren Anderung informieren!

e Fotos von der Tour konnten bei Facebook oder auf anderen Webseiten veroffentlicht werden.

Wer das nicht mochte, tut dies bitte bereits am Start der Tour deutlich allen Teilnehmern kund.
e Haftung: Jeder haftet fiir sich selbst und achtet achtsam mit auf die anderen.

e Riickfragen: bitte an Michael Dick (0173/9468951, michael.hamburg@gmx.de)

(Alle Angaben ohne Gewdihr)

Version 28.08.2020 - Seite 5



