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Kumite Stützpunkttrainer KVN 
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Kata Landestrainer KVN 
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Osterlehrgang 2022 
am 15./16.04.2022 in Winsen (Luhe) mit 

 
 

 

 
   
  
  
  
 

  
 Ausrichter: Karateabteilung des TSV Winsen e.V., www.karatedojowinsen.de 
 Lehrgangsort:  WinArena • Bürgerweide 7 • 21423 Winsen 
Anreise (PKW): aus allen Richtungen auf der A39 Ausfahrt Winsen-OST >> dann rechts Richtung Winsen 
(Osttangente) >> Kreisel geradeaus (2. Ausfahrt) >> auf dieser Straße bleiben (man fährt nach Winsen rein und 
wieder raus), circa 3 Km >> dann links Richtung Schulzentrum/ Freizeitbad „Die Insel“ in die Bürgerweide fahren und 
nach ca. 250 Metern liegt die WinArena rechts (nach dem Kreisel auch ausgeschildert).  

Trainingszeiten Karfreitag 15.04.2022 und Ostersonnabend 16.04.2022 
 

Uhrzeit Halle 1 Halle 2 / 3 

10:00-11:00 9. Kyu - 6. Kyu 
Michael Dück 

5. Kyu - 2. Kyu 
Martin Weber 

11:00-12:00 1. Kyu – Dan   –  Rudolf Preuß 
                             Pause für alle Teilnehmer 

12:30-13:30 9. Kyu - 6. Kyu 
Rudolf Preuß 

5. Kyu - 2. Kyu 
Michael Dück 

13:30-14:30 1. Kyu – Dan  –  Martin Weber 
                            Pause für alle Teilnehmer 

15:00-16:00 9. Kyu - 6. Kyu 
Martin Weber 

5. Kyu - 2. Kyu 
Rudolf Preuß 

16:00-17:00 1. Kyu – Dan  –  Michael Dück 
  
 Wichtig: Alle zu beachtenden Regeln zu Registrierungen, Abstand und Hygiene unter:  
  https://www.karatedojowinsen.de/ aktuell vorher schauen!! 
 Verpflegung:  Soweit dann aktuell möglich, siehe wie bei Hygiene etc. auf Website 
 Gebühren: 35 € ab 14 Jahre, 25 € bis einschließlich 13 Jahre (Tageskarten 20 € bzw. 15 €) 
 Prüfungen: DKV-Kyu-Prüfungen bis 1. Kyu Shotokan am 16.04.2022 nach der letzten Einheit. 
  -> Nur für Teilnehmer mit gültigem DKV-Ausweis! 
 Kontakt: Rudolf Preuß: 0 17 6- 34 58 72 69 oder dojo-preuss@gmx.de 
 Haftung:  Der Ausrichter übernimmt keine Haftung 

Mit der Teilnahme am Osterlehrgang 2022 in Winsen (Luhe), als Teilnehmer oder Zuschauer, wird das 
Einverständnis zu späteren Veröffentlichungen von Fotos und Filmen erteilt. 

Version, 25.03.2022 

Alle Lehrgangseinnahmen  
sowie Spenden 
gehen an die  

„Aktion Deutschland Hilft” – Nothilfe Ukraine 


